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1. Was machen wir auf dieser
Abendveranstaltung?

Wir werfen einen Blick hinter die Kulissen diverser
Personlichkeiten mit ihren individuell unterschiedlich
ausgepragten korpersprachlichen Ausdrucksformen und
schauen uns anhand direkter Praxis-Beispiele an, welche
Techniken dazu fuhren, dass Personlichkeiten Uberdurch-
schnittlich Gberzeugend auftreten und erfolgreich sind .
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. Rationale Kommunikation: Verbale Sprache

. Emotional- / reflexgesteuerte Kommunikation: Kérpersprache
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KORPERSPRACHE.

Das rationale Bewusstse hat sich erst in jlingste

Menschheitsgeschichte entwickelt.

Unsere unterbewusste Kérpersprache ist von
wesentlich dlteren Hirnbereichen gepragt.
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2. Techniken zur Umsetzung

Zeit ist Geld, was wir ja bekanntlich wissen! Jedoch fehlt in
dieser Kalkulation ein wesentlicher Faktor: Das Wissen! Um
so mehr wir diesen Faktor mit in die Waagschale werfen, um
so Uberzeugender werden wir uns prasentieren und unser
Potential auch verkaufen kénnen.

Wie kann ich mehr Wissen generieren, dieses effizienter
bzw. effektiver einsetzen? Wie schaffe ich es ganz leicht,
Wissen zu gewinnen. Wie kann ich meine Wissen so
einsetzen, dass es zu mehr Erfolg fihrt?

Auf all diese Fragen bekommen Sie beim Abendseminar eine
Antwort und ein System, wodurch Sie in Zukunft viel mehr
Erfolg und Ausdruckskraft haben.

Flihrung

Auftreten
Begeistern
Uberzeugen

FUhrungskrafte-
entwicklung

Uberzeugender
Flhren mit
Durchsetzungskraft

Vertrieb

Gesprachs- und
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Erfolgreicher
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Beratung

Gesprachsfihrung
und Beratung auf
Geschéftsfihrungseben

€ Individuelles
Vom Senior Coaching
Consultant (Shawdowing,
zum Practice- oder Begleitung und
Projectleader Training im
Alltag)

Kompetenter beraten,
prasentieren,

moderieren

Basis-Seminar: Korpersprache verstehen



3. Systeme fiir lhre Uberzeugungskraft

Sie erfahren Systeme, womit Sie sich garantiert und
dauerhaft ihre Poolposition sichern kdnnen. Sie bekommen
Techniken und Strategien vom NLK®-System, welche dafir
sorgen, dass Sie garantiert durch ihre Personlichkeit - Ihrer
gelebten Authentizitit und Uberzeugungskraft - lhre Ziele
erreichen.

Sie erhalten Einblick in das NLK® KORPERSPRACHE-SYSTEM,
in seine Struktur und in seine auf Nachhaltigkeit
ausgerichtete Strategie.
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Aber glauben Sie nicht alles, was Sie lesen.
Uberzeugen Sie sich selbst!

Diese Abendveranstaltung ist ein komprimiertes Intensiv-Seminar. In nur 3

Stunden bekommen Sie mit dem NLK®-System bereits mehr Nutzen und
Information als in den meisten Ganztagesseminaren.

www.sabrina-olsson.com
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Wer ist Sabrina Olsson?

Sabrina Olsson, M.Sc.: Referentin, Speaker & Korperspracheexpertin

Sie gilt als eine der versierten nonverbalen Koryphden dieser Zeit. Sie arbeitete nicht nur jahrelang als eine der erfahrenen Laufsteg- und
Fotomodelle, sondern gilt seit (iber 30 Jahren auch als Kapazitdt auf dem Gebiet der Choreographie, Ausdrucks- und Korpersprachearbeit.
Nachdem sie sich von der aktiven Biihne und ihrer Tatigkeit beim Privatfernsehen im Alter von 35 zurlickgezogen hatte, absolvierte sie neben
ihrer Zeit als dreifache Mutter zwei Studiengdange der BWL: Einen Diplom- und einen wissenschaftlichen Studiengang. Weiterhin schloss sie ein
NLP Masterstudium ab. Als Vielleserin widmet sie sich seit vielen Jahren der Verhaltenspsychologie, den Themen der Quantentheorie, dem
Erklarbaren und dem Unerklarbaren. Mit ihrem Spezialwissen, rund um den Einsatz und um die Beeinflussbarkeit der Kérpersprache, ist sie im
offenen Seminarbereich als auch im Inhouse-Training erfolgreich tatig.

“Was wir sind, sind wir mit unserem Kérper. Ihr Kérper ist Ihre Visitenkarte, ist Ihr Mantel, den Sie immer tragen, ist der verkérperte Ausdruck lhrer Seele,
sein Ausdruck das Wort Ihres Herzens. Jede Ihrer inneren Bewegungen, Gefiihle oder Emotionen als auch Sehnsiichte und Wiinsche driicken sich durch lhren

Kérper, Ihre Kérpersprache aus.”

In Erganzung zu den meisten ihrer Kollegen geht es in ihren Seminaren nicht nur darum, die Korpersprache der Anderen zu lesen. Lesen ist nett! Aber die
nachhaltige Arbeit fangt erst nach dem Lesen an: Korpersprache kann man lernen! Und damit meint sie die jeweils eigene!

“Glauben Sie es einfach, Sie kénnen sich den Verzicht auf Kérpersprache gar nicht leisten: Ohne Kérpersprache wirken Sie wie ein No-Body!”

Sabrina Olssons Weitsicht, ihre Erfahrung, ihr Humor und ihre messerscharfen Analysen werden durch ihre charismatische Personlichkeit Gibermittelt. Ein
Erlebnis, was Sie nicht vergessen werden; ein Erlebnis, an dem Sie weiter wachsen werden!
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Auf Ihre Anmeldung zur Abendveranstaltung
,Geheimnisse der Kérpersprache”
freue ich mich sehr.

Ihre Sabrina Olsson

Sabrina Olsson, M.Sc.
buero@sabrina-olsson.com
www.sabrina-olsson.com
© sabrina-olsson



