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ES SIND DIE ERFAHRUNGEN,
DURCH DIE SIE UBERZEUGT

Richtige Entscheidungen sind
Ergebnisse von Erfahrungen

»Sie liest Korper, wie ein Geograf
Landkarten und unterstiitzt
Personlichkeiten und Unternehmen im
bewussten Einsatz ihres nonverbalen
Potentials.«

Sabrina Olsson, M. Sc. ist eine
Expertin, wenn es um Korpersprache
im beruflichen oder privaten Kontext
geht. Sie begleitet Fiihrungskrdfte,
Mitarbeiter; Selbststdndige und
Privatpersonen ihre non-verbalen
Ausdrucksweisen zu erkennen,
einguordnen und gezielt anzuwenden.

Ob Seminar, Mitarbeiter-Training,
oder Einzel-Coaching: Sabrina Olsson
verkniipft die unterschiedlichsten
kommunikativen Schnittstellen mit
denen der uns allzeit begleitenden
korpersprachlichen Aktionen und
Reaktionen. Off- oder Online:

»Korpersprache ist heute brisanter als
gestern, Korpersprache ist heute auch
oOffentlich sichtbarer als gestern!«

Ihren Karriereweg startete sie als
internationales Mannequin, Fotomodell
und Modenschau-Choreographin.
Weitere Stationen waren Film und
Fernsehen; bei Sat.1 z. B. betreute sie
namhafte Stars und Personlichkeiten,
wie Beckmann, Kerner, Pilawa,
Wontorra u. v. a. m.

Heute ist es ihre spegielle Kombination
aus langjdhrig selbstgelebter, rein non-
verbaler Ausdrucks-Erfahrung gepaart
mit Seminar-, Training- und Coaching-
Know-how, die sie als Vortragsrednerin
zur Korpersprache und
Personlichkeitsentwicklung eingigartig
macht.

WAS SIE LEHRT
BRINGT ERFOLG

Erfolg ist das Ergebnis
richtiger Entscheidungen

Sabrina Olsson setzt ihren Fokus auf
sichtbare Resultate: »Nur wer iliberzeugt,
verkauft!«

Als Betriebswirtschaftlerin begreift sie
den Mitarbeiter als den Potengialtrdger
im Unternehmen und schult die non-
verbale Kommunikation als Must-have
bzw. Add-on in Verhandlung und
Verkauf.

Getreu ihrem Credo: »Wir sind alle
Verkdufer!« paart sie ihren
umfangreichen non-verbalen
Erfahrungsschatz mit Erfolgsfaktoren
aufgrund individueller Personlichkeit
und unternehmerischer Zielsetzung.

Revierverhalten und Machtgesten
analysiert sie unter dem Aspekt der
Augenhohe oder Hierarchie. Sie behdlt
jedoch die personliche Individualitdt
stets klar im Fokus!

Dabei riickt sie das gesamte Spektrum,
vom gegliickten Kontakt tiber den
erfolgreichen Verhandlungsverlauf bis
hin zum Verkaufsabschluss, in den
Mittelpunkt und schult somit
iibergreifend die vielfdltigen
Moglichkeiten der non- und para-
verbalen Kommunikation.
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»Sie liest Körper, wie ein Geograf Landkarten und unterstützt Persönlichkeiten und Unternehmen im bewussten Einsatz ihres nonverbalen Potentials.«

Sabrina Olsson, M. Sc. ist eine Expertin, wenn es um Körpersprache im beruflichen oder privaten Kontext geht. Sie begleitet Führungskräfte, Mitarbeiter, Selbstständige und Privatpersonen ihre non-verbalen Ausdrucksweisen zu erkennen, einzuordnen und gezielt anzuwenden.

Ob Seminar, Mitarbeiter-Training, oder Einzel-Coaching: Sabrina Olsson verknüpft die unterschiedlichsten kommunikativen Schnittstellen mit denen der uns allzeit begleitenden körpersprachlichen Aktionen und Reaktionen. Off- oder Online: �
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»Körpersprache ist heute brisanter als gestern, Körpersprache ist heute auch öffentlich sichtbarer als gestern!«

Ihren Karriereweg startete sie als internationales Mannequin, Fotomodell und Modenschau-Choreographin. Weitere Stationen waren Film und Fernsehen; bei Sat.1 z. B. betreute sie namhafte Stars und Persönlichkeiten, wie Beckmann, Kerner, Pilawa, Wontorra u. v. a. m.

Heute ist es ihre spezielle Kombination aus langjährig selbstgelebter, rein non-verbaler Ausdrucks-Erfahrung gepaart mit Seminar-, Training- und Coaching-Know-how, die sie als Vortragsrednerin zur Körpersprache und Persönlichkeitsentwicklung einzigartig macht.
�
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Sabrina Olsson setzt ihren Fokus auf sichtbare Resultate: »Nur wer überzeugt, verkauft!«

Als Betriebswirtschaftlerin begreift sie den Mitarbeiter als den Potenzialträger im Unternehmen und schult die non-verbale Kommunikation als Must-have bzw. Add-on in Verhandlung und Verkauf.

Getreu ihrem Credo: »Wir sind alle Verkäufer!« paart sie ihren umfangreichen non-verbalen Erfahrungsschatz mit Erfolgsfaktoren aufgrund individueller Persönlichkeit und unternehmerischer Zielsetzung. 
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Revierverhalten und Machtgesten analysiert sie unter dem Aspekt der Augenhöhe oder Hierarchie. Sie behält jedoch die persönliche Individualität stets klar im Fokus! 

Dabei rückt sie das gesamte Spektrum, vom geglückten Kontakt über den erfolgreichen Verhandlungsverlauf bis hin zum Verkaufsabschluss, in den Mittelpunkt und schult somit übergreifend die vielfältigen Möglichkeiten der non- und para-verbalen Kommunikation.
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EINE FRAU MIT
VIEL FEINGEFUHL

Je tiefer die Stille,
desto hoher die Inspiration

Sabrina Olsson versteht es,
Personlichkeiten zu inspirieren, ihr
volles Korpersprache-Potential zu
entfalten und fiir den personlichen und
unternehmerischen Erfolg einzusetzen.

Ob Seminar, Training oder Coaching:
Sie lehrt mit viel Erfahrung aus der
Praxis fiir die Praxis und transportiert
so wichtige verhaltenspsychologische
Erkenntnisse der Korpersprache in das
Business.

Sabrina Olsson bringt es schnell auf den
Punkt und begeistert damit ihr
Publikum regelmdf3ig und nachhaltig.

POWER-KNOW-HOW
FUR DAS BUSINESS

Ob als Keynote Speaker,
Personal Coach oder Autorin

Sabrina Olsson ist »Top 100 Excellent
Speaker 2018« und bei der
Redneragentur Speakers Excellence in der
Rubrik »Marketing und Verkauf«
vertreten.

Ob als Vortragsrednerin, Trainerin,
Coach oder Autorin: Sie begeistert mit
Storytelling und versteht es mit
Leichtigkeit, hoch komplexe Hintergriinde
oder wissenschaftliche Studien
unterhaltsam und fiir jeden verstdndlich,
klar und nachvollziehbar zu vermitteln.

Ihren langjdhrigen und breiten
Erfahrungsschatz der Korpersprache, im
Verstdndnis der Verhaltenstypologie und
Potengialentfaltung fiir Fiihrung,
Management und Verkauf, stellt sie
Unternehmen bezogen auf die heutigen
kommunikativen Anforderungen im Off-
und Online gur Verfiigung.

FACHKOMPETENZ

Weil sie nicht nur als Analytikerin, sondern auch mit
einem breiten Fachwissen und innovativer Didaktik
Uberzeugt.

KUNDENNAHE

Weil Respekt und Nahe etwas mit Vertrauen zu tun
haben: Sie schult persdnlichkeitsbezogen und diskret,
jedoch mit dem klaren Blick fir das Wesentliche.

FOKUSSIERUNG

Weil sie bifokal den Fokus setzt: Uberzeugen bedeutet
das Innere und das AuRere in Einklang zu bringen.

WIRKUNG

Weil sie die Performance anhand Stellschrauben
steigert: Kleine Veranderungen, kleine Gesten, kleine
Nuancen bringen groRe Wirkung!

INTERAKTION

... statt Frontalvortrag. Weil ihre Vielseitigkeit
begeistert: von der Buhne mitten ins Geschehen ...

BEGEISTERUNG

... mitten ins Herz.
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Sabrina Olsson ist »Top 100 Excellent Speaker 2018« und bei der Redneragentur Speakers Excellence in der Rubrik »Marketing und Verkauf« vertreten.

Ob als Vortragsrednerin, Trainerin, Coach oder Autorin: Sie begeistert mit Storytelling und versteht es mit Leichtigkeit, hoch komplexe Hintergründe oder wissenschaftliche Studien unterhaltsam und für jeden verständlich, klar und nachvollziehbar zu vermitteln.

Ihren langjährigen und breiten Erfahrungsschatz der Körpersprache, im Verständnis der Verhaltenstypologie und Potenzialentfaltung für Führung, Management und Verkauf, stellt sie Unternehmen bezogen auf die heutigen kommunikativen Anforderungen im Off- und Online zur Verfügung.�
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Sabrina Olsson versteht es, Persönlichkeiten zu inspirieren, ihr volles Körpersprache-Potential zu entfalten und für den persönlichen und unternehmerischen Erfolg einzusetzen.

Ob Seminar, Training oder Coaching: Sie lehrt mit viel Erfahrung aus der Praxis für die Praxis und transportiert so wichtige verhaltenspsychologische Erkenntnisse der Körpersprache in das Business.

Sabrina Olsson bringt es schnell auf den Punkt und begeistert damit ihr Publikum regelmäßig und nachhaltig.
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KUNDENSTIMMEN

»Danke fiir die interessanten Einblicke!
Liebe Sabrina, vielen Dank fiir die Zeit,
die Du uns geschenkt hast. Nach den zwei
tollen Seminartagen noch mal ein paar
Stunden fiir uns >dranzuhdngen< — Hut
ab! Danke fiir die interessanten Einblicke
in das Thema >Korpersprache« und bis
bald auf einem Deiner Seminare.«
Andreas Arlt | Berlin

»Ich bin von der Professionalitit begeis-
tert. Dieser Vortrag hebt sich wohltuend
von vielem ab, was auf dem Markt ange-
boten wird.«

Prof. Dr. Anna Schoch | Miinchen

»Ich habe erfahren, wie mit einfachen
Majsnahmen effektvolle Ergebnisse durch
Kérpersprache und Rhetorik erzielt wer-
den koénnen. Zudem ist sehr interessant,
dass Kleidungsstiicke die psychologische
Wahrnehmungsposition eines Geschdfts-
partners beeinflussen kénnen.«

Sheel Sethi | Augsburg

»Das Seminar NLK 1 hat mir sehr gut
gefallen. Insbesondere konnte ich mir
fiir berufliche Belange eine Vielzahl von
praktisch umsetzbaren Tipps zur Kor-
persprache aneignen und mein Auftreten
hoher qualifizieren.«

Stephan Raspini | Springe

»Der praktische Teil hat mir gezeigt,
wie wichtig es ist, ganz bestimmte Be-
wegungsabldufe und ganz bestimmte
Zustdnde bewusst in seinen Korper auf-
zunehmen und mit seinem Korper vollen
Einsatz zu zeigen.«

Immo Heinrich | Nirnberg

»Ich mochte mich noch ganz herzlich fiir
das spannende, informative und moti-
vierende Wochenende bedanken. Durch
Deine motivierende Art, Dein Wissen und
Deine Ausstrahlung kann man Berge ver-
setzen! Aufjeden Fall konnte ich viel nach
Hause mitnehmen.«

Herlinde Irsigler | Berlin

»Das war eine tolle Veranstaltung mit
vielen praktischen Beispielen zum bes-
seren Verstindnis. Kann ich dem nur
empfehlen, der mit Kunden zu tun hat —
ein absolutes >Muss« und fiir privat ist es
sehr niitzlich. Vielen herzlichen Dank fiir
den Abend.«

Elke G. | Nirnberg

»Auf jeden Fall effektiv! Die praktischen
Ubungen die Sabrina mit uns gemacht
hat, sind auf jeden Fall effektiv. Das
Schwerste: Uber den eigenen Schatten
springen. Aber wenn man sich dann
traut - gigantische Erfahrung! Ich habe
viel gelernt!«

Silvia Hackl | KéIn

»Sehr geehrte Frau Olsson, es ist mir ein
Anliegen, mich bei Ihnen fiir Ihre span-
nenden Ausfiihrungen am gestrigen
Abend zu bedanken.«

Mike Seiler | Zirich

»Am besten hat mir gefallen, mehr iiber
Personlichkeitstypen zu lernen, um die-
ses Wissen im Umgang mit Kollegen/Mit-
arbeitern in puncto Mimik einzuschdtzen
bzw. nutzen zu konnen.«

Renate Corrigan | Langenargen

»Ich bin im Verkauf tdtig, das ist mein
taglich Brot. Und ich bin viel auf Ver-
kaufsseminaren unterwegs. Ich beschdf-
tige mich mit NLP, trotzdem hatte ich da
noch keinen Bezug zu, zu Korpersprache,
zu den Feinheiten der Korpersprache.
Und ich hab es jetzt schon gemerkt, wir
sind ja jetzt schon bei Seminartag 3 und
abends, gestern, wir waren mit Freunden
unterwegs, es war wirklich eine Freude,
die Mimik und die Gesten wirklich ge-
nauer zu beobachten und einfach mit ei-
nem gewissen gesteigerten Bewusstsein
wahrzunehmen, was da passiert bei mei-
nem Gegeniiber.«

Tom Kiebach | Berlin

»Der Vortrag von Frau Olsson in Ziirich
gehort zu den Besten, die ich gemacht
habe. Ich habe Sabrina genau so genos-
sen wie Anthony Robbins, Jim Rohn, Ant-
ony Fedrigotti, Rene Egli und viele ande-
re. Sie ist sympathisch und professionell,
sie ist gut in dem, was sie macht, weil sie
es liebt. Ich freue mich und bin wirklich
sehr dankbar, in Berlin dabei zu sein.«
Ewa Sabel | Zurich

»Ja, der Vortrag hat mich inspiriert.
Ich fand ihn leicht verstdindlich, sympa-
thisch, dynamisch und ehrlich! Sabrina,
Du bist sehr authentisch und erzdihlst
aus dem wahren Leben ohne Hokuspo-
kus und»>Omc... Viele Dinge, die ich schon
gehort habe, habe ich nun kapiert, es hat
»klick« gemacht. Danke!«

Antje Wiest | Kressbronn

»Ja, mir hat der Vortrag gefallen — sehr
abwechslungsreich, bunt, frohlich und
sehr motivierend. Schon zu sehen, dass
ich das Gefiihl habe, dass Sabrina jeden
privat kennt, was sie aber nicht tut. Per-
sonlich und sehr nahe am Menschen wer-
den Dinge anschaulich dargebracht.«
Ursula Schmidt | Zirich

»Danke Sabrina, Du bist eine tolle Frau
und es war eine tolle Erfahrung, in Dei-
nem tollen Seminar zu sein!«

Kerstin Langer | Berlin






WER UBERZEUGT VERKAUFT

Koérpersprache im Daily
Business.

Korpersprache begleitet und begegnet uns
taglich:

- BodyCommunication — Ihr Korper
kommunigiert!

- BodyNegotiation — Ihr Korper verhandelt!

- BodySales — Ihr Kérper verkauft!

Auf diesen drei Ebenen werden Antworten
auf folgende Fragen gefunden:

- Wie Sie heute so auftreten, wie Sie morgen
sind und an Wirkung gewinnen.

- Wie Sie Gesten gezielt einsetzen und Ihre
Verhandlungsposition stdrken.

- Wie Sie situativ Ihren Status down- und
upgraden, um IThren Kunden oder
Verhandlungspartner zu erreichen und zu
iiberzeugen.

- Wie Sie von der Null-Ahnung zur
iiberzeugenden Korpersprache gelangen.

- Wie Sie mit kleinen Gesten grofSe Wirkung
bei Threm Kunden oder Partner erzielen
und Menschen gewinnen.

- Wie Sie Ihr Kérpersprache-Potenzial

nutgzen

... und wie Sie sich dadurch insgesamt
Erfolg verschaffen!

Korpersprache anhand nachgestellter
Situationen:

Das Wechselspiel von Unterwerfung,
Augenhéhe und Hierarchie: Authentizitdt
und Uberzeugung im Kunden-, Patienten-,
Klienten-Kontakt oder im
partnerschaftlichen Bereich.

KORPERSPRACHE ONLINE
Von Nobody zu Everywhere.

»Reines Téte-a-téte war gestern,
Korpersprache hat heute fiir viele
Menschen zudem noch im Online eine
nachhaltige Brisanz!«

Online-Meeting, Verhandlungs- oder
Verkaufsgesprdch, oder nur Erster
Eindruck: Tdglich sind wir im Online para-
verbal und non-verbal prdsent — nein, nicht
nur inhaltlich, besonders auch bildlich
verdeutlicht oder/und auditiv
wahrgenommen, naturgetreu analog dem
Ausdruck unserer eingeiibten und lieb
gewonnenen Verhaltenskultur, jedoch nun
online und vielleicht zudem noch viral im
Netz!

Wie prdsentieren wir uns? Welche
Emotionen und Werte tragen wir nach
aufSen? Was erreichen wir mit unserer
oOffentlichen online und zudem noch non-
verbal-geprdgten Aufsendarstellung?

Online prdsentiert Face-to-Face anders:
Und dadurch ist unsere Korpersprache
heute fiir viele Unternehmen, Mitarbeiter
oder Privatpersonen auch anders online
prdsent!

Wenn viele Charaktere sich in Software
treffen, ist eine iiberzeugende
Aufsendarstellung fiir den online Akteur
(Sender) und online Betrachter
(Empfdnger) wichtiger als je zuvor.

KORPERSPRACHE IST NICHT
GLEICH KORPERSPRACHE

Gestik und Mimik im
internationalen Kontext.

Korpersprache im globalen Umfeld:

Nicht nur in unseren Worten, auch in
unserer Gestik und Mimik haben sich
kulturell unterschiedliche Ausdrucksweisen
etabliert. Diese zu kennen, ist nicht nur fiir
das Lesen der kulturfremden Sprache von
Vorteil; besonders im eigenen gegzielt
angepassten Ausdruck liegt hier der
Verhandlungserfolg.

Kulturelle Korpersprache-Codes:

Erfahren Sie die wichtigsten non- und
paraverbalen Regeln des Landes, dessen
Landsleute fiir Sie Verhandlungs- bzw.
Handelspartner sind oder werden.

Somit anerkennen Sie auch auf
nonverbaler Ebene international wertvolle
Gepflogenheiten und iiberwinden
erfolgreich kulturindividuelle Grenzen.

Verhandlungs- und
Prdsentationstechniken:

Andere Linder — andere Sitten.

Das Auftreten in Verhandlungssituationen
wird individuell, gemdss IThrer
Unternehmenskultur gezielt an Ihr
Partnerland angepasst.

»Kannst du Kérpersprache
lesen?

Liest du in anderen
Menschen wie in einem
offenen Buch?«

Kdrpersprache und Typologie:

Sind wir individuell oder sind wir alle
gleich? Ein Exkurs ins DISC Model
nach William Moulton Marston zeigt
die Gesetzmdssigkeiten aus
Verhaltenstypologie in der
Korpersprache.

Die Mimik in der Kérpersprache:
Basisemotionen, die
kulturiibergreifend gleich zu
interpretieren sind.

Die Aussagekraft des Handedrucks:
Welche Personlichkeit hat sich IThnen
vorgestellt? Wer steht vor Thnen?

Subtile Zeichen der nonverbalen
Kommunikation:

Was hat es auf sich mit den Hand-in-
Gesicht-Gesten?

Tduschung und Liige:
Eine Einblick in Leck-Embleme und
Ilustratoren.

Augenbewegungsmuster:

Das Erkennen einer visuellen,
auditiven oder kindsthetischen
Personlichkeit. Und wann wird
,Konstruiert“, wann ,,sich Erinnert“?
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KÖRPERSPRACHE IST NICHT GLEICH KÖRPERSPRACHE�
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Gestik und Mimik im internationalen Kontext.
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Körpersprache im globalen Umfeld:

Nicht nur in unseren Worten, auch in unserer Gestik und Mimik haben sich kulturell unterschiedliche Ausdrucksweisen etabliert. Diese zu kennen, ist nicht nur für das Lesen der kulturfremden Sprache von Vorteil; besonders im eigenen gezielt angepassten Ausdruck liegt hier der Verhandlungserfolg.

Kulturelle Körpersprache-Codes:

Erfahren Sie die wichtigsten non- und paraverbalen Regeln des Landes, dessen Landsleute für Sie Verhandlungs- bzw. Handelspartner sind oder werden.

Somit anerkennen Sie auch auf nonverbaler Ebene international wertvolle Gepflogenheiten und überwinden erfolgreich kulturindividuelle Grenzen.

Verhandlungs- und Präsentationstechniken:

Andere Länder – andere Sitten. 
Das Auftreten in Verhandlungssituationen wird individuell, gemäss Ihrer Unternehmenskultur gezielt an Ihr Partnerland angepasst.
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Körpersprache und Typologie: 
Sind wir individuell oder sind wir alle gleich? Ein Exkurs ins DISC Model nach William Moulton Marston zeigt die Gesetzmässigkeiten aus Verhaltenstypologie in der Körpersprache.

Die Mimik in der Körpersprache: Basisemotionen, die kulturübergreifend gleich zu interpretieren sind.

Die Aussagekraft des Händedrucks: Welche Persönlichkeit hat sich Ihnen vorgestellt? Wer steht vor Ihnen?

Subtile Zeichen der nonverbalen Kommunikation: 
Was hat es auf sich mit den Hand-in-Gesicht-Gesten?

Täuschung und Lüge:  
Eine Einblick in Leck-Embleme und Illustratoren.

Augenbewegungsmuster: 
Das Erkennen einer visuellen, auditiven oder kinästhetischen Persönlichkeit. Und wann wird „Konstruiert“, wann „sich Erinnert“? �
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»Kannst du Körpersprache lesen? 
Liest du in anderen Menschen wie in einem offenen Buch?«�
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Körpersprache im Daily Business.
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Körpersprache begleitet und begegnet uns täglich:

- BodyCommunication – Ihr Körper   
  kommuniziert!
- BodyNegotiation – Ihr Körper verhandelt!
- BodySales – Ihr Körper verkauft!

Auf diesen drei Ebenen werden Antworten auf folgende Fragen gefunden:

- Wie Sie heute so auftreten, wie Sie morgen 
  sind und an Wirkung gewinnen.
- Wie Sie Gesten gezielt einsetzen und Ihre 
  Verhandlungsposition stärken.
- Wie Sie situativ Ihren Status down- und 
  upgraden, um Ihren Kunden oder 
  Verhandlungspartner zu erreichen und zu 
  überzeugen.
- Wie Sie von der Null-Ahnung zur 
  überzeugenden Körpersprache gelangen.
- Wie Sie mit kleinen Gesten große Wirkung 
  bei Ihrem Kunden oder Partner erzielen 
  und Menschen gewinnen.
- Wie Sie Ihr Körpersprache-Potenzial nutzen
 
… und wie Sie sich dadurch insgesamt Erfolg verschaffen!

Körpersprache anhand nachgestellter Situationen: 
Das Wechselspiel von Unterwerfung, Augenhöhe und Hierarchie: Authentizität und Überzeugung im Kunden-, Patienten-, Klienten-Kontakt oder im partnerschaftlichen Bereich.�
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»Reines Tête-à-tête war gestern, Körpersprache hat heute für viele Menschen zudem noch im Online eine nachhaltige Brisanz!«

Online-Meeting, Verhandlungs- oder Verkaufsgespräch, oder nur Erster Eindruck: Täglich sind wir im Online para-verbal und non-verbal präsent – nein, nicht nur inhaltlich, besonders auch bildlich verdeutlicht oder/und auditiv wahrgenommen, naturgetreu analog dem Ausdruck unserer eingeübten und lieb gewonnenen Verhaltenskultur, jedoch nun online und vielleicht zudem noch viral im Netz!

Wie präsentieren wir uns? Welche Emotionen und Werte tragen wir nach außen? Was erreichen wir mit unserer öffentlichen online und zudem noch non-verbal-geprägten Außendarstellung?

Online präsentiert Face-to-Face anders: Und dadurch ist unsere Körpersprache heute für viele Unternehmen, Mitarbeiter oder Privatpersonen auch anders online präsent!

Wenn viele Charaktere sich in Software treffen, ist eine überzeugende Außendarstellung für den online Akteur (Sender) und online Betrachter (Empfänger) wichtiger als je zuvor.
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VORTRAG

STATUS UND
REVIERVERHALTEN

Augenhohe oder Hierarchie?

Kérpersprache beeinflusst: Status und
Revierverhalten

Wie sie Ihren Status down- und
upgraden, um Zielgruppen oder
Verhandlungspartner zu erreichen und
zu liberzeugen.

Oder, wie Sie heute so auftreten, wie Sie
morgen vielleicht schon sind und somit
jetzt schon an Wirkung gewinnen.

Wie Sie Machtgesten gezielt einsetzen,
um Thre Verhandlungsposition zu
erreichen und warum Ihre
Korpersprache nicht nur Sie selbst
beeinflusst.

Die Sprache des Raumes: Kérpersprache
ist Exformation

Warum das Unbewusste niemanden als
nur der Person selbst verborgen ist.

Und, warum der Progess von der
unbewussten Inkompetenz zur
unbewussten Inkompetenz entscheidend
ist.

VORTRAG

DER ERSTE EINDRUCK ZAHLT

Der letzte Eindruck bleibt!

Hin-zu oder weg-von? Ein Balance-Akt
zwischen Ndhe und Distanz

Was Gesten des Alltags immer wieder
gleich verraten. Lernen Sie
Korpersprache lesen.

Kontakt und Darstellung: Erster
Eindruck

Begriissung: Welche Aussagekraft tiber
sich selbst oder Ihrem Gegeniiber kénnen
Sie aus dem Handschlag ziehen?

Beobachtung und Uberzeugung: Letzter
Eindruck

Wie viel Energie sind Sie bereit zu
investieren, um sich zu déffnen und zu
kommunizieren oder um sich zu
verschliefsen und zu isolieren?

Oder;, wie viel Energie miissen Sie
aufbringen, um bei Threm Kunden eine
Reaktion hervorgurufen?

VORTRAG

KORPERSPRACHE BEGINNT
IM KOPF

Ist es nicht im Kopf, kann es
nicht im Korper sein!

Vorsprung durch Wissen: So setzen Sie
Ihre Korpersprache systematisch ein!

Kdrpersprache ist unser Potential

Doch leider ist dies den meisten
Menschen allzu wenig bewusst und
leider nutzen nur wenige dieses ihnen
gegebene Potential. Dabei ist es so
einfach, denn Korpersprache ist kein
Zufall!

Korpersprache ist ein System

Nutgzen Sie die Zusammenhdnge von
Ursache und Wirkung, Aktion und
Reaktion als ein System, anhand dessen
Sie deuten und zuordnen kénnen!

Korpersprache ist Personlichkeit

Erkennen Sie, warum Ingo anders ist als
Emil, und nutzen Sie dieses Wissen fiir
Ihre Uberzeugungskraft!

Korpersprache ist Wissen

Erfahren Sie, wie eng die non- und para-
verbale Kommunikation mit den
Stellschrauben individueller Entfaltung
verbunden ist.

VORTRAG

SIE SIND DER ERFOLG

Die vier Phasen der
Kompetenz.

Kérpersprache ist uns Menschen zwar
gegeben, dennoch miissen wir sie uns
wieder nehmen: Wie Sie von der
unbewussten Inkompetenz zur
unbewussten Kompetenz kommen und
Ihren Erfolgsprozess dadurch selbst
steuern.

Uberzeugende Kérpersprache ist
machbar. Sie erfahren, wie Sie durch
Modelling of Excellence Ihre
Personlichkeit definieren und
positionieren.

Korpersprache ist durchschaubar. Sie
erfahren, wie Sie in Sekundenschnelle
Liige oder Tduschung anhand von Mimik
und Gestik erkennen.

Korpersprache schafft Ndhe und Distanz.
Dabei kommt es nicht nur auf den
Ausdruck des Senders, sondern auch auf
den Eindruck des Empfdngers an. Sie
erfahren, wie Sie Distanzzonen als
Kommunikationsinstrument einsetzen.
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Körpersprache beeinflusst: Status und Revierverhalten

Wie sie Ihren Status down- und upgraden, um Zielgruppen oder Verhandlungspartner zu erreichen und zu überzeugen.

Oder, wie Sie heute so auftreten, wie Sie morgen vielleicht schon sind und somit jetzt schon an Wirkung gewinnen.

Wie Sie Machtgesten gezielt einsetzen, um Ihre Verhandlungsposition zu erreichen und warum Ihre Körpersprache nicht nur Sie selbst beeinflusst.

Die Sprache des Raumes: Körpersprache ist Exformation

Warum das Unbewusste niemanden als nur der Person selbst verborgen ist.

Und, warum der Prozess von der unbewussten Inkompetenz zur unbewussten Inkompetenz entscheidend ist.
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Hin-zu oder weg-von? Ein Balance-Akt zwischen Nähe und Distanz

Was Gesten des Alltags immer wieder gleich verraten. Lernen Sie Körpersprache lesen.

 

Kontakt und Darstellung: Erster Eindruck

Begrüssung: Welche Aussagekraft über sich selbst oder Ihrem Gegenüber können Sie aus dem Handschlag ziehen?

 

Beobachtung und Überzeugung: Letzter Eindruck

Wie viel Energie sind Sie bereit zu investieren, um sich zu öffnen und zu kommunizieren oder um sich zu verschließen und zu isolieren?

Oder, wie viel Energie müssen Sie aufbringen, um bei Ihrem Kunden eine Reaktion hervorzurufen?
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Vorsprung durch Wissen: So setzen Sie Ihre Körpersprache systematisch ein!

Körpersprache ist unser Potential

Doch leider ist dies den meisten Menschen allzu wenig bewusst und leider nutzen nur wenige dieses ihnen gegebene Potential. Dabei ist es so einfach, denn Körpersprache ist kein Zufall!

Körpersprache ist ein System

Nutzen Sie die Zusammenhänge von Ursache und Wirkung, Aktion und Reaktion als ein System, anhand dessen Sie deuten und zuordnen können!

Körpersprache ist Persönlichkeit

Erkennen Sie, warum Ingo anders ist als Emil, und nutzen Sie dieses Wissen für Ihre Überzeugungskraft!

Körpersprache ist Wissen

Erfahren Sie, wie eng die non- und para-verbale Kommunikation mit den Stellschrauben individueller Entfaltung verbunden ist.�
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Körpersprache ist uns Menschen zwar gegeben, dennoch müssen wir sie uns wieder nehmen: Wie Sie von der unbewussten Inkompetenz zur unbewussten Kompetenz kommen und Ihren Erfolgsprozess dadurch selbst steuern.

 

Überzeugende Körpersprache ist machbar. Sie erfahren, wie Sie durch Modelling of Excellence Ihre Persönlichkeit definieren und positionieren.

Körpersprache ist durchschaubar. Sie erfahren, wie Sie in Sekundenschnelle Lüge oder Täuschung anhand von Mimik und Gestik erkennen.

Körpersprache schafft Nähe und Distanz. Dabei kommt es nicht nur auf den Ausdruck des Senders, sondern auch auf den Eindruck des Empfängers an. Sie erfahren, wie Sie Distanzzonen als Kommunikationsinstrument einsetzen.
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METHODIK

Es geht um die Stdrken der Mitarbeiter
und nicht um individuelle Schwdchen.
Es geht darum, dass nicht nur jeder im
Team anwesend ist, sondern auch jeder
auf seinem richtigen Platz, mit seinen
subjektiven Moglichkeiten. Es geht um in-
dividuelle Korpersprache, die Nihe oder
Distanz erzeugt! - Woher?

Um Vergangenheit zu erkennen, brau-
chen wir nur hinzuschauen, wo wir jetzt
kérpersprachliche Barrieren aufbauen.
Nichts dndert sich, aufSer man dndert
sich! Mit dem, was wir jetzt zielgerichtet
korpersprachlich tun — Neues und Ande-
res —werden wir Zukunft gestalten!

ZIEL

Die Evolution des Individuums in der Or-
ganisation: Von der Ente, die zwar sehr
gut schwimmen konnte, jedoch immer
nachsitzen musste, um das Klettern zu
erlernen. Korpersprache ist unser Poten-
zial. Warum nur auf die Worte fixieren,
wenn wir mit den uns gegebenen nonver-
balen Werkzeugen authentischer iiber-
zeugen werden?

Survival of the Fittest — auf die Sprache
des Korpers libertragen — bezieht sich
nicht auf den Stéirkeren, sondern auf den
Anpassungsfihigeren!

SHADOWING

Es sind die Gewohnheiten, die uns prdgen
und wie Klebstoff an uns haften. Diese
gilt es aufzuldosen, um neuen Gewohnhei-
ten Einzug zu gewdhren. Wir Menschen
neigen dazu, Unangenehmes zu vertagen
oder ins stille Kimmerlein zu verlegen.
Angst lahmt!

Im Shadowing sind wir jedoch mitten-
drin. Mitarbeiter kommen direkt in ihrer
Alltagssituation Out of the Box. Sie ler-
nen auf nattirliche und angenehme Weise
den direkten Umgang mit dem Augen-
blick und erfahren so den erfolgreichen
Durchbruch von lihmender Angst zu ins-
piriertem Tun.

VIDEOEINSATZ

Die Teilnehmer werden in keinem Trai-
ning unvorbereitet »ins kalte Wasser
geworfen«. Schritt fiir Schritt werden Fd-
higkeiten erarbeitet und als zielfiihrende
Potenziale eingesetzt. In tiberschaubaren
Schritten werden sie durch Betrachtung
und Reflexion ihrer Videos sukzessiv von
Erfolg zu Erfolg gefiihrt. Dadurch wer-
den die Teilnehmer zu immer hdheren
Aufgaben befiihigt. Erfahrungen werden
somit zu Stdrken ausgebaut und sie wer-
den schliefslich mehr daraus machen, als
sie sich je zugetraut haben.

Trainingsziele werden nach einem
Analysegesprdch individuell auf die
Anforderungen der Organisation
und deren Mitarbeiter abgestimmt.

BODYCOMMUNICATION
Ihr Kérper kommuniziert!

Woher unsere Korpersprache kommt,
und wie wir sie kontrollieren, nutzen so-
wie gezielt einsetzen.

Wie Sie von der unbewussten Inkompe-
tenz zur unbewussten Kompetenz kom-
men und Ihren Erfolgsprozess selbst
Steuern.

Wie Sie durch Modelling of Excellence
Ihre Persénlichkeit definieren und posi-
tionieren.

BODYNEGOTIATION
Ihr Kérper verhandelt!

Wie Sie Machtgesten gezielt einsetzen
und Ihre Verhandlungsposition stdrken.
Wie Sie heute so auftreten, wie Sie mor-
gen sind und an Wirkung gewinnen.

Wie Sie situativ Ihren Status down- und
upgraden, um Ihren Verhandlungspart-
ner zu erreichen und zu iiberzeugen.

BODYSALES
Ihr Korper verkauft!

Warum ist Emil anders als Ingo, und was
Sie daraus lernen.

Nur wer weifs, wie er wirkt, kann Wir-
kung erzeugen.

Wie Sie von der Null-Ahnung zur liber-
zeugenden Korpersprache gelangen.

Wie Sie mit kleinen Gesten grofse Wir-
kung erzielen und Menschen gewinnen.
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FOKUSSIERTE
BERATUNG

Der schnellste Weg
zu neuen Erfolgen

Es braucht 10.000 Stunden Praxis und
Ubung bis wir eine neue Verhaltenswei-
se meisterhaft beherrschen; dies geht
aus einer Studie des US-Neurologen Da-
niel Levintin von der McGill University
Montreal hervor. Die Ausnahme-Promi-
nenten unter den Sportlern, Kiinstlern,
Musikern und Schauspielern fiihren uns
taglich vor Augen: Talent entsteht zum
tiberwiegenden Teil aus der Begeisterung
fiir eine Sache! Doch wir miissen nicht
unbedingt Ausnahmetalente sein, denn
auch wir greifen stindig auf Erfahrungs-
werte zuriick, die dem Gesetz der Wieder-
holung unterliegen: Wenn wir begeistert
sind, machen wir eine Sache sehr gern,
und wenn wir etwas gern tun, wollen wir
es auch méglichst hdufig tun — immer
wieder -, und so fiihren Wiederholungen
allméhlich zu einem Ubungsvorsprung.
Lassen Sie sich inspirieren und individu-
ell begleiten. Ihre Herausforderung ist
Ihr Schritt auf den ndchsten Level. Nut-
zen Sie also den personalisierten Weg fiir
schnelle Erfolge!

DIE BERATUNG FUR

IHR ONLINE MARKETING
Korpersprache

im digitalen Umfeld

Kérpersprache ist heute digital sichtbar
und auf Knopfdruck viraler als je zuvor!

Early Bird: Unternehmen sollten nicht
nur schnell, sondern auch umfassend up
to date sein, geht es darum, ithr Marke-
ting zeitgemdfs digital zu transformie-
ren. Marketing-Abteilungen brauchen ein
tibergreifendes Verstdndnis iiber aktuelle
und umsetzungsstarke digitale Systeme.
Dabei steht der gesamte Online-Prozess
als automatisiertes System im Fokus.

Make Yourself Visible: Welche Moglich-
keiten gibt es fiir Ihre Mitarbeiter und
Know-How-Trager sich online iiberzeu-
gend darzustellen?

Online-Marketing-System: Was bedeutet
dies in Bezug auf die Anforderungen ge-
gentiber Ihrer Online-Design- oder SEO-
Agentur?

Strategy-Know-How: Und wie sieht der
Gesamtprozess aus, unter Berticksichti-
gung der Faktoren Verstdndnis, Wissen
und Umgang, geht es um die neuen und
schnellen digitalen Automatisierungs-
Systeme?

Ein System ist immer nur so gut, wie das
Know-How welches dieses System fiittert
und steuert!

DIE BERATUNG

FUR IHREN VORTRAG
Ihre Wirkung

auf den Punkt gebracht

Der grofste Boxer aller Zeiten glaubte
fest daran, dass der Kampf nicht im Ring
gewonnen wird, sondern lange vor dem
Einschalten des Rampenlichts abseits der
Massen — also in der Trainingshalle, wo
ihm niemand zusieht. Diese Erkenntnis
war es, die ihn leitete, die schwierigsten
und schmerzhaftesten Workouts durch-
zuhalten, diese Erkenntnis des kleinen
Unterschieds der grofsen Auswirkungen
von fiinfzehn Runden im Ring!

Modelling of Excellence — fiir Sie zdhlt
wohl nicht die Runde im Ring, jedoch jede
kurzweilige Minute Ihres Standings, Ih-
res Vortrags, mit dem Sie bei IThrem Pu-
blikum ankommen wollen: entweder Be-
geisterung und Applaus - oder raus!
Profitieren Sie von den Erfahrungswer-
ten eines Profis, der auf der Biihne zu
Hause ist: Sabrina Olsson - einen authen-
tischeren Berater fiir Ihr individuelles
Modelling of Excellence wird es fiir Ihre
Vortragsgestaltung kaum geben!



DIE BERATUNG FUR IHREN
VERKAUFSABSCHLUSS
Fokussierung bis

zum Abschluss

Das Schlagwort unserer heutigen Infor-
mationsflut heifst Exformation! Die we-
nigsten Mitarbeiter »machen den Sack
zu«. Dabei kommt es meistens zu Defo-
kussierung, worauf Ubersprungshand-
lungen und Ablenkungsmandver folgen.
Ist die Umsetzung einer geforderten Ver-
kaufstitigkeit unangenehm, zwingt sie
den dafiir Verantwortlichen, die Kom-
fortzone zu verlassen, womaoglich noch
gegen eigene, tief sitzende Einstellungen,
wie »Verkaufen ist Uberrumpeln« oder
»Verkaufen ist sich selbst nicht treu blei-
ben«. Hierbei verldisst einen gern die Fo-
kussierung.

An dieser Stelle zdhlt das Verstdndnis der
Zusammenhdnge nonverbal unbewuss-
ter Aktionen - vielleicht aufgrund von
Angsten oder befiirchteter Ablehnung —
und den prompt darauf folgenden Kun-
denreaktionen.

Ein Shadowing zeigt diesen Selbstboykott
leicht auf und gibt Ihnen so die Mdoglich-
keit, Ihr Verkaufsgesprdch als ein inei-
nander greifendes System zu verstehen.
Getreu dem Motto, »Tue das, wovor du am
meisten Angst hast, und du verlierst sie,
geht es beim Shadowing um das Verstdind-
nis der eigenen Verhaltensweisen und
dann um den Einsatz erprobter Losungs-
ansdtze oder sogar neuer Ressourcen.

DIE BERATUNG FUR IHRE
VERHANDLUNGSMACHT
Gesten, die auf
Zustimmung stolRen

Innen wie aujfsen — aufsen wie innen:
Vor diesem Hintergrund ist es vielleicht
einfacher zu verstehen, dass wir immer
diejenige Haltung bequem finden, die mo-
mentan zu unserer inneren Einstellung
passt.

Leider achten wir dabei viel zu wenig
auf die Sprache des Raumes, die durch
uns bei anderen Menschen hervorgeru-
fenen Empfindungen. Nur weil wir etwas
nicht wahrnehmen, heif$t das nicht, dass
es nicht wahrnehmbar ist, denn laut Ed-
ward T. Hall gilt: »Das Unbewusste ist
niemandem, als nur der Person selbst
verborgen.«

Mit unserem Koérper schaffen wir Barri-
eren, egal, ob wir das wissen oder nicht
und ob wir das wollen oder nicht. Sind
uns die Gesetze der Korpersprache nicht
bekannt, konnen wir sie auch nicht nut-
zen, um Barrieren aufzulésen und um
Gesten einzusetzen, die Ndhe aufbau-
en. Denn hierbei geht es um den geziel-
ten Einsatz von Gestik und Mimik, also
um Nonverbales, wodurch gesetzmdjsig
schon die positive Reaktionen der Zu-
stimmung hervorgerufen wird — egal, ob
sie unserem Gegeniiber nun bewusst ist
oder nicht!






NLK® ist eine Marke, eine
Koérpersprache mit System,
ein Franchise fur den
Seminarbereich

Wieso das Rad immer wieder neu erfin-
den, wenn es erprobte Seminar-Systeme
gibt, die Erfahrungen addquat vermit-
teln?

Gerade im breit gefiicherten Seminarbe-
reich gilt es, die Voice von der Noise zu
trennen.

Methoden konnen womaoglich nach Lehr-
buch vermittelt werden, geht es aber um
Qualitat und Authentizitit, geht es um
die Vermittlung von Expertenwissen, um
die Weitergabe eines »gelebten Wissen.
Erfolg ist das Ergebnis richtiger Entschei-
dungen. Richtige Entscheidungen sind das
Ergebnis von Erfahrung. Erfahrung ist
das Ergebnis falscher Entscheidungen.
Sabrina Olsson hat ihren breiten, in vielen
Jahren gewachsenen Erfahrungsschatz
zur Marke gemacht; sie lizenziert Trainer
und zertifiziert Schiiler im offenen Semin-
armarkt.

Wissen als Qualitdit in Theorie und Pra-
xis beansprucht eine klare Abgrenzung
und strukturierte Systeme. Unter dieser
Priamisse liefert das zertifizierte NLK®-
System der Korpersprache die Kommuni-
kationsfelder iibergreifend erprobte Tech-
niken und fundierte Hintergriinde.

So konnen sich nicht nur die Trainer von
Koérpersprache, sondern vor allem auch
ihre Schiiler darauf verlassen, mit ihrer
Voice nachhaltig vom Noise unterschie-
den zu werden — besonders nonverbal!

NLK®-Seminar

IN 24 STUNDEN
ZUR UBERZEUGENDEN
KORPERSPRACHE

Ein zweitdgiges

NLK® Intensivseminar

Es sind Erfahrungswerte, die zeigen,
dass Menschen immer einen Anstof$
benotigen, um in einen neuen Prozess
eintreten zu kénnen. Wollen wir unsere
korpersprachlichen Fihigkeiten wieder
als Sprache begreifen, so brauchen wir
schnelle Resultate!

NLK®-
Intensivseminar zur Korpersprache fiir
Wiedereinsteiger an: Es gilt, verloren
geglaubte Potenziale wieder zu mobi-
lisieren. Ohne jeden Hokuspokus geht
es allein und intensiv um das Erkennen
von Gesetzmdjfsigkeiten in der nonverba-
len Kommunikation miteinander — und
schon klappt es!

Genau hier setzt dieses

NLK®-Seminar

KORPERSPRACHE
FUR DEN ERFOLG

Ein dreitdagiges
NLK®-Aufbauseminar

Dieses Aufbauseminar bildet seinen
Schnitt- und Schwerpunkt aus dem
NLK®-Einschdtzungsmodul und dem
NLK®-Darstellungsmodul. Dabei konzen-
triert es sich neben dem Hauptaspekt der

Mimik auch auf die Verhaltensweisen di-
verser Personlichkeitstypen.

Was niitzt es einem, die Fahigkeit gelehrt
zu bekommen, in anderen Menschen wie
in einem offenen Buch zu lesen, wenn
man tiber die basalen Fertigkeiten kor-
persprachlicher Flexibilitit nicht ver-
fiigt? NLK® hat dies erkannt und setzt
genau an dieser Herausforderung an.

NLK®-Seminar

DIE MACHT DER
KORPERSPRACHE

Ein dreitdigiges
NLK®-Aufbauseminar

Ihre Kérpersprache hat Sie beeinflusst!
Thre Korpersprache hat Einfluss darauf,
wie andere Sie sehen. Ihre Korpersprache
kann aber auch beeinflussen, wie Sie sich
selbst sehen!

Mittlerweile gibt es zahlreiche Studien,
die darlegen, dass unsere nonverbalen
Aktionen beeinflussen, wie andere Men-
schen tiber uns denken. Aber es gibt auch
Beweise dafiir, dass unsere nonverbalen
Aktionen ausdriicken koénnen, wie wir
selbst iiber uns denken.

Mit der Schlagzeile Gestik setzt NLK® auf
Resultate einer iiberzeugenden Darstel-
lung:

Viel-Macht-Gesten vs. Wenig-Macht-Ges-
ten. Es ist das System des Korpers, des
Lernens, zwischenmenschlicher Vorgdan-
ge, das reagiert: Fake it until you make it!

NLK®-Seminar

KORPERSPRACHE
DER EXPERTEN

Eine dreitigige

NLK®-Vertiefung

Dieses Vertiefungsseminar dient der Fes-
tigung von Grundlagenkenntnissen und
bezieht seine weiterentwickelten Inhalte
aus dem NLK®-Uberzeugungsmodul und
dem NLK®-Beziehungsmodul.

Die Beziehung lost aus, was uns bewegt.
Damit wird deutlich, dass nur die Bezie-
hung zu etwas unsere Energie oder unser
Interesse weckt.

Aber wie viel Energie ist man bereit zu in-
vestieren, um sich zu éffnen und zu kom-
munizieren oder sich zu verschliefsen
und zu isolieren?

Oder wie viel Energie muss jemand auf-
bringen, um eine Reaktion zu erzeugen?
Es ist also nicht egal, welches Signal je-
mand mit seinem Korper aussendet —und
welches Signal der andere dann wahr-
nimmt.

Wenn wir keine Beziehung zu etwas ha-
ben, haben wir auch keine Energie!

Nur wer liberzeugen kann und seine
Souverdnitdt aus dem Verstdndnis einer
Win-Win-Beziehung gewinnt, wird lang-
fristige und nachhaltige Tiefe kommuni-
zieren — nicht mit Worten, sondern mit
Taten!

Ndheres zu den
NLK®-Seminaren finden Sie unter:

www.sabrina-olsson.com | S
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KORPERSPRACHE IST HEUTE
VOR ALLEM DIGITAL
UND VIRAL

»Korpersprache ist heute brisanter als
gestern. Korpersprache ist heute digita-
ler, viraler und sichtbarer als gestern!«
Die Diplombetriebswirtin und Wirt-
schaftswissenschaftlerin kombiniert die
heutigen globalen und digitalen Anfor-
derungen aus Online-Marketing und Ver-
kauf mit den Bereichen der nonverbalen
und viralen Kommunikation sowie deren
Aufsenwirkung.

Ihren langjahrigen und breiten Erfah-
rungsschatz der Korpersprache im Ver-
stiandnis der Verhaltenstypologie und
Potenzialentfaltung fiir Fiihrung, Ma-
nagement und Verkauf stellt sie heute
Personlichkeiten sowie Unternehmen fiir
das aktuelle Zeitgeschehen der digitalen
und viralen Kommunikation zur Verfii-

gung.

KORPERSPRACHE

GEBRACHT

KORPERSPRACHE
AUF DEN PUNKT JAUF DEN PUNKT

Als Autorin und Bloggerin versteht sie es,
Menschen zu inspirieren, ein Bewusst-
sein liber die eigene Korpersprachlich-
keit zu entfalten um diese gezielt mit dem
Tagtdaglichen oder auch dem weitreichen-
den Onlinegeschehen zu verkniipfen. In
ihren Biichern vermittelt sie das kon-
servative Wissen um die Korpersprache
getreu ithrem Anspruch »Es muss immer
einen Output geben!« und grenzt so-
mit die weitreichenden Themengebiete
der nonverbalen Kommunikation leser-
freundlich prdgnant und fassbar ein. In
thren aktuelleren Werken wendet sie sich
zudem gezielt an Unternehmen: »Téte-a-
téte war gestern, Korpersprache ist heute
flir viele Unternehmen vor allem digitall«
Sabrina Olsson bringt es auf den Punkt
und begeistert regelmdjsig ihre Leser
nachhaltig.

KORPERSPRACHE
AUF DEN PUNKT

GEBRACHT GEBRACHT

KURZGESCHICHTEN
DER KORPERSPRACHE
IN WORTE GEFASST

DIGITALE
KORPERSPRACHE

UBER NACHT ZUR
UBERZEUGENDEN
KORPERSPRACHE

KORPERSPRACHE
LEICHT
GEMACHT

ALLES AUSSER

KORPERSPRACHE
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